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& la seftora Marfa Gabriela Fldrez Alzate le informamos que:

Lz Z.8.E Hospital Metal Universitario de Risaralda cuenta con un

de r*ﬂrmon. mecanica, esté proceso esta indicado como el

L_‘ifrTTC recurso terapéutico que se utiliza en situaciones extremas para

i a seguridad del paciente y del medio. Dicho recurso es

utiizade en pacientss que presentan un cuadro de agitacién, confusion,
© en enfermos que tengan el nivel de consciencia alterado.

8

e el punto de vista ético la contencion mecénica es un procedimiento
atl e incluso necssario y debe ser siempre indicado por el personal
mecico &l cual estard bajo su orientacién y debe ser ademas
documen u..co en la historia clinica del paciente.

M

Al revisar los registros de clinicos e indagar con el personal de turno y
verificar la historia clinica, se evidencia que durante los primeros dias del

. la pacients presentd un comportamiento disruptivo, donde
muesira caracteristicas propias de la descompensacion de la patologia
mental, lo que genera la implementacion del protocolo de contencién en
multiples cccs:ones con el fin de prevenir situaciones de auto agresion y

anterior permite establecer que se realizé el debido proceso por parte
cel personal de enfermeria siguiendo las 6rdenes medicas registradas en
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la historia clina, sin embargo es necesario comprender que los pacientes
al presentar agitacion psicomotora oponen resistencia al proceso de
contencidn, lo que con lleva a que la paciente pueda causarse dafio asi
mismo

La informacion que usted nos ha suministrado, nos permite mejorar los procesos de
comunicacion e informacién sobre la evolucion de los pacientes, entre el personal
asistencial y familiares y/o acudientes, siendo parte activa en el proceso de
rehabilitacién
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igue Jhon Jairo arboleda Hoyos
‘Subdirector cientifico Enfermero
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