
Para el hospital es muy importante que los visitantes
cumplan con las normas establecidas para el ingreso de

alimentos para el cuidado de nuestros pacientes. La dieta
establecida por el médico es la que necesita el paciente y
es importante recordar que las comidas forman parte del

tratamiento.

INFORMACIÓN IMPORTANTE PARA
EL INGRESO DE ALIMENTOS

SE PERMITE POR PACIENTE EL INGRESO DE:

Una bebida de tamaño personal, la cual puede ser:1.

Bebida láctea: leche o yogurt
 

Jugo natural bajo en azúcar (NO se permitirá el ingreso
de bebidas gaseosas).

 
O las restricciones indicadas por el Medico o por su
patología de base. 

2. Una harina como: galletas, pan o un 
 paquete de mecato en tamaño personal.

3. frutas: máximo 2 unidades de frutas


